RO - Instructiuni de utilizare

Uro-Tainer®

0,9 % NaCl / Solutio R / Suby G

Solutie de intretinere pentru catetere uretrale si suprapubiene

1. Ce este Uro Tainer® si pentru ce se utilizeaza:
Uro-Tainer® sunt solutii pentru intretinerea cateterelor
uretrale si suprapubiene permanente. Ele sunt dispozitive
medicale sterile, fara endotoxine, gata de utilizare, intr-o
punga fara PVC si au urmatorul scop:

a) Uro-Tainer® 0,9% NaCl: Pentru o curatare de rutind a
cateterelor (indepartarea de cheaguri mici de sange ,
tesut, nisip).

b) Uro-Tainer® Solutio R: Dizolvarea incrustatiilor
persistente, tratamentul cateterelor incrustate pentru a
reduce trauma in timpul indepdrtdrii acestora.

¢) Uro-Tainer® Suby G: Dizolvarea incrustatiior.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Uro-Tainer®

Nu utilizati Uro-Tainer®

In caz de hipersensibilitate (alergie) la oricare dintre

ingredientele solutiei (enumerate la punctul 6).

In caz de cistitd sau alte afectiuni uro-genitale, care pot

produce hematurie (sdnge in urina).

La cateva zile dupa o interventie chirurgicala asupra vezicii

urinare sau ale tractului urinar.

Atentionari si precautii

- Discutati cu medicul dumneavoastra, farmacistul sau
asistenta medicala inainte de a utiliza Uro-Tainer®.

- In nici un caz nu trebuie sa fie injectatd sau perfuzata.

- Instilati solutia prin alimentare gravitationala, pentru a
evita utilizarea fortei.

- Se aplica cu ajutorul unei tehnici aseptice. Se recomanda
dezinfectia portului, inainte de utilizare.

- Ase utiliza numai in cazul in care recipientul si capacul
de etansare sunt intacte, iar solutia este limpede.

- Acesta este un sistem de unica folosintd. Dupa
deschidere, acesta trebuie sd fie utilizate si eliminate
cu promptitudine. Reutilizarea creeaza un risc potential
pentru pacient sau utilizator. Aceasta poate duce
la 0 contaminare si / sau functionalitate limitata a
dispozitivului, care cauzeaza un prejudiciu, boala sau
decesul pacientului.

- Aruncati in mod corespunzator dupa utilizare.

- Daca apar scurgeri de solutie din uretra in timpul
procesului de spalare, cateterul nu este plasat corect
in vezica urinara. In acest caz, cateterul trebuie sa fie
nlocuit cu unul nou.

- Daca solutia nu curge, cateterul poate fi indoit sau
infundat. In acest caz, cateterul trebuie sa fie inlocuit cu
unul nou.

- Trebuiesc luate masuri de precautie cand sunt operati
pacientii cu leziuni asupra coloanei vertebrale datorita
riscului de disreflexie autonomad.

3. Cum sa utilizati Uro-Tainer®

- Uro-Tainer® sunt sisteme inchise si sterile pentru a fi
conectate la cateter urinar si sa fie folosite in conformitate
cu instructiunile de utilizare de pe pagina urmatoare.

- Uro-Tainer® plic este furnizat steril si nu ar trebui sa fie
scos din ambalajul acestuia pana in momentul utilizarii.
- Daca se doreste, se aduce solutia pana la temperatura
corpului prin imersarea plicului Tnvelit in ambalajul sau
n apa calda.

- Punga care contine solutia de curatare colecteaza
lichidul dupa spalare cateterului. Curatarea cateterul si
colectarea lichidului dupa clatire se realizeaza numai
prin gravitatie, prin mentinerea dispozitivului deasupra si
sub nivelul vezicii urinare, respectiv.

- Uro-Tainer® 0,9% NaCl, care actioneaza cu un efect
de curatare mecanica, poate fi administrat ca aplicare
JInduntru si afard”, in timp ce Uro-Tainer® Suby G
si Solutio R, bazate pe solutii acide, trebuie sa fie
administrat in cateter si ldsate acolo timp de 5 minute
pentru a exploata pe deplin actiunea lor chimica. Acest
procedeu este recomandat de 1 - 2 ori pe zi.

- In general, utilizarea de zi cu zi este indicatd doar pentru
pacientii post-operatorii pe parcursul unei perioade
scurte. Spre deosebire de acestea, pacientii cateterizati
pe termen lung au catetere pentru perioade foarte lungi
de timp. In acest caz, cateterul este clatit numai cu Uro-
Tainer® de 2-3 pe saptamana.

- Daca utilizati Uro-Tainer® mai des decét trebuie, nu sunt
asteptate efecte adverse.

4. Reactii adverse posibile

Acidul citric poate provoca la unii pacienti o usoara iritatie
si chiar durere temporara, o senzatie de arsurd, sau spasme
ale vezicii urinare (dorinta de a urina). In cazul in care apar
aceste efecte, se recomanda folosirea solutiei mai putin
concentratd Suby G, se efectueaza instilatia mai putin
frecvent, sau se alterneaza cu o instilare de NaCl 0,9%,
pentru ca pentru aceasta solutie nu se cunosc astfel de
efecte adverse.

5. Cum se pastreaza Uro-Tainer®

A nu se pastra Uro-Tainer® la vederea si indeména copiilor.

Nu utilizati Uro-Tainer® dupd data de expirare inscrisd pe

ambalajul exterior din plastic.

A nu se pastra la frigider sau congela.

A se pastra in ambalajul original.

Folositi numai solutii clare In reciepiente intacte.

Dupa deschidere, Uro-Tainer® trebuie sa fie utilizate si

eliminate cu promptitudine.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Uro Tainer®

a) Uro-Tainer® 0,9 % NaCl
100 ml solutie contine: Clorurd de sodiu 0,9 g in apd
pentru preparate injectabile.

b) Uro-Tainer® Solutio R
100 ml de solutie contine: Acid citric monohidrat 6,0 g,
gluconolactond, carbonat de magneziu slab, edetat
disodic dihidrat in apd pentru preparate injectabile.
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¢) Uro-Tainer® Suby G

100 ml solutie contine: Acid citric monohidrat 3,23 g,
oxid de magneziu slab, bicarbonat de sodiu, edetat
disodic dihidrat in apa pentru preparate injectabile.

Cum arata Uro Tainer® si continutul ambalajului Solutia
apare ca un lichid limpede si incolor. Uro-Tainer® sunt
realizate dintr-un sac moale, fara poli (cloruré de vinil)
(PVC), sudata cu un tub flexibil fard PVC si o inchidere
urologica. Materialul de sac utilizat este un film de uz
farmaceutic, incolor si transparent.

Uro-Tainer® sunt disponibile in ambalaje de dimensiuni de

50 ml si 100 ml.

Acest prospect a fost revizuit in 09/2016.

1.
Rupeti folia protectoare si
scoateti Uro Tainer® plic.

2.
inchideti tubul Uro-Tainer®
cu clema de plastic.

3.
indepartati sigiliul.

4.

Résuciti si extrageti capacul
fard a atinge conectorul
steril.

Distribuitor:

B. Braun Medical S.R.L.
Remetea Mare nr. 636 DN 6,
km 546+400 dreapta
307350 Timis, Roméania

Tel. 0256 28 49 05
www.bbraun.ro

]

5.
Se introduce conectorul in
palnia cateterului.

6.

Tinand Uro-Tainer® deasupra
nivelului vezicii urinare,
eliberati clema pentru a
permite fluidului sa se
scurgd in vezica prin forta
gravitationala.

7.

Dupa 5 minute, coborati Uro-
Tainer® sub nivelul vezicii
urinare pentru a se scurge
lichidul inapoi in sac.
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8.

Clampati tubul si scoateti
conectorul din cateter prin
rotirea usoara. Conectati
cateterul la un sac de drenaj
steril. Aruncati Uro-Tainer®
plic si spalati-va pe maini.
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